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Psicologia contemporanea con un toque fresco y ecléctico.

Los nuevos desdrdenes mentales mas polémicos
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Segun publicd Allen Frances en la revista Psychiatric Times:

Ansiedad mixta depresiva no presenta sintomas especificos y al no determinar la diferencia de las
penurias de la vida cotidiana podria afectar a la poblacién de forma generalizada

Neurocognitivo menor especialmente pensado para los mayores de 50 afos, podria abarcar a todos
aquellos que tienen problemas de memoria relacionados con el envejecimiento

Atracones alimenticios Los docenas de millones de personas que comen compulsivamente una vez a la
semana durante tres meses serian clasificados como problemas mentales

Temperamento disfuncional con disforia Aunque pensada para las personas con trastornos bipolares,
la forma en que esta descrita la convertiria en aplicable para grandes sectores de la poblacion a cualquier
edad

Comportamientos adictivos En la actualidad se incluye las apuestas o el juego patolégico pero se teme
que lo siguiente sea la adiccion de internet y Allen apunta que en el futuro muchas otras, bebida, tarjetas
de crédito, comprars...

Desorden de hipersexualidad Frances teme que pueda dar a los promiscuos una excusa psiquiatrica
bajo la que esconderse

Riesgo de psicosis Se discute que se aplique esta categoria de forma preventiva, no a persona en que
se ha manifestado la enfermedad, sino a aquellos que podrian ser clasificados de esquizofrénicos en el
futuro
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