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Una visión única de ocho artistas fundamentales de la modernidad

En la presente obra Jonah Lehrer analiza la dinámica que se establece entre la ciencia y el arte a través
de la visión única de ocho artistas fundamentales de la modernidad

Lehrer, uno de los jóvenes científicos más destacados del momento, explica ocho puntos clave de la
neurociencia a través de las aportaciones de varios artistas del siglo XIX y de principios del XX, creadores
que revolucionaron y marcaron tendencia en cada uno de sus campos artísticos.

Cuando Jonah Lehrer trabajaba en un laboratorio de neurociencia leía “Por el camino de Swann” de
Marcel Proust mientras esperaba a que se acabaran los experimentos. Empezó a ver la convergencia: el
novelista había vaticinado los experimentos. Proust y la neurociencia compartían la misma concepción
sobre cómo funciona nuestra memoria.

De esta forma, Lehrer se adentra en los artistas que se adelantaron a los descubrimientos de la
neurociencia. Sus imaginaciones vaticinaron avances científicos posteriores. Creían en la necesidad del
arte, proponían comprender la conciencia desde dentro, es el interés por la experiencia humana. El arte
se convierte en la vía necesaria para comprendernos a nosotros mismos.

“Estos artistas no fueron los únicos en trabajar en esta convergencia, pero sí los más precisos. Así, por
ejemplo, vemos cómo Proust reveló por primera vez la falibilidad de la memoria; cómo George Eliot
descubrió la maleabilidad del cerebro; cómo el chef Escoffier encontró el umami (el quinto sabor); la
manera en que Cézanne abordó las sutilezas de la visión o el modo en que Gertrude Stein expuso la
estructura profunda del lenguaje medio siglo antes de que Noam Chomsky y otros lingüistas lo hicieran.”

Entre el siglo XIX y principios del XX, el misterio retrocedía a la vez que lo científicos avanzaba. Todo se
reducía a la ciencia, pero estos artistas siguieron otra vía. No se limitaron a absorber los datos científicos
tal cual: al conjugarlos con sus propias experiencias expresaron lo que ningún experimento podía ver
aún. Todos los experimentos tienen sus límites.

Con una ingeniosa mezcla de biografía, crítica y divulgación científica, “Proust y la neurociencia” pone de
manifiesto la necesidad de poner fin al secular desencuentro entre el arte y la ciencia. “Necesitamos el
arte porque la única realidad que la ciencia no puede reducir es, precisamente, la única realidad que
nosotros conoceremos siempre. Estamos hechos de arte y de ciencia. Toda trascripción del cerebro exige
ambas culturas: el arte y la ciencia.”
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