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NEUROCIENCIA

JONAH LEHRER

Una visién Unica de ocho artistas fundamentales de la modernidad

En la presente obra Jonah Lehrer analiza la dindmica que se establece entre la ciencia y el arte a través
de la vision Unica de ocho artistas fundamentales de la modernidad

Lehrer, uno de los jévenes cientificos mas destacados del momento, explica ocho puntos clave de la
neurociencia a través de las aportaciones de varios artistas del siglo XIX y de principios del XX, creadores
que revolucionaron y marcaron tendencia en cada uno de sus campos artisticos.

Cuando Jonah Lehrer trabajaba en un laboratorio de neurociencia leia “Por el camino de Swann” de
Marcel Proust mientras esperaba a que se acabaran los experimentos. Empezé a ver la convergencia: el
novelista habia vaticinado los experimentos. Proust y la neurociencia compartian la misma concepcion
sobre coOmo funciona nuestra memoria.

De esta forma, Lehrer se adentra en los artistas que se adelantaron a los descubrimientos de la
neurociencia. Sus imaginaciones vaticinaron avances cientificos posteriores. Creian en la necesidad del
arte, proponian comprender la conciencia desde dentro, es el interés por la experiencia humana. El arte
se convierte en la via necesaria para comprendernos a nosotros mismos.

“Estos artistas no fueron los Unicos en trabajar en esta convergencia, pero si los mas precisos. Asi, por
ejemplo, vemos cémo Proust revel6 por primera vez la falibilidad de la memoria; cobmo George Eliot
descubrié la maleabilidad del cerebro; cémo el chef Escoffier encontrd el umami (el quinto sabor); la
manera en que Cézanne abordd las sutilezas de la vision o el modo en que Gertrude Stein expuso la
estructura profunda del lenguaje medio siglo antes de que Noam ChomsKky y otros lingtiistas lo hicieran.”

Entre el siglo XIX y principios del XX, el misterio retrocedia a la vez que lo cientificos avanzaba. Todo se
reducia a la ciencia, pero estos artistas siguieron otra via. No se limitaron a absorber los datos cientificos
tal cual: al conjugarlos con sus propias experiencias expresaron lo que ningun experimento podia ver
aun. Todos los experimentos tienen sus limites.

Con una ingeniosa mezcla de biografia, critica y divulgacion cientifica, “Proust y la neurociencia” pone de
manifiesto la necesidad de poner fin al secular desencuentro entre el arte y la ciencia. “Necesitamos el
arte porque la Unica realidad que la ciencia no puede reducir es, precisamente, la Unica realidad que
nosotros conoceremos siempre. Estamos hechos de arte y de ciencia. Toda trascripcién del cerebro exige
ambas culturas: el arte y la ciencia.”

Datos del autor

Jonah Lehrer se gradu6 en la Universidad de Columbia. Es editor especial de la revista Seed. Ha
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trabajado en el laboratorio del neurocientifico Eric Kandel, Premio Nobel de medicina y ha sido becario
Rhodes. También ha ejercido como critico literario y musical y cocinero. Escribe para los medios mas
importantes de EEUU: The New York Times, New Yorker, el Washington Post, Boston Globe, Wired,
McSweeney’s, Nature, Outside, London Times, Los Angeles Times y Washington Times. Es uno de los
colaboradores mas destacados de Wired, la revista de tendencias tecnoldgicas por excelencia. Es editor
colaborador del Radio Lab (National Public Radio) y cuenta con un blog propio, The Frontal Cortex, que
goza de un gran numero de lectores
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